Innovation Training

Corso di formazione per lo sviluppo delle abilita comunicative

Comunicare non significa solo “dire cose”, ma & necessario comunicare “bene” per raggiungere
obiettivi, migliorare le relazioni interpersonali con gli altri e soprattutto modificare e cambiare
concretamente le cose per ottenere i risultati attesi.

Il corso intende promuovere e sviluppare le abilita comunicative di ogni persona interessata alla
crescita personale e professionale e si propone di migliorare la comunicazione intra e interpersonale
di ogni individuo che desidera essere sempre al passo con i tempi.

Il corso insegna strategie mirate a favorire relazioni e rapporti interpersonali e professionali
stimolando la creativita e le diverse intelligenze.

Obiettivi
- Acquisire una comunicazione chiara ed efficace,
- Acquisire capacita di sintesi
- Acquisire una corretta gestione verbale ed emotiva
- Acquisizione e consapevolezza dei propri talenti e dei propri limiti

Programma

Modulo A (La pragmatica della comunicazione umana di Paul Watzlawick)
- Cosa ci spinge a comunicare
- La comunicazione interpersonale
- Modelli organizzativi

Modulo B (Comunicazione efficace)
- Ascolto attivo
- Mediazione
- Negoziazione

Modulo C ( tecniche di verbalizzazione empatica)
-l facilitatore nelle organizzazioni
- Simulazione e registrazione delle dinamiche
- Esercitazioni pratiche

Durata

40 ore frontali

Destinatari
Il corso si rivolge principalmente a:
1- Docenti e formatori
2- Addetti alle risorse umane, impiegati, coordinatori, manager e professionisti
3- Studenti e tutti coloro interessati alla propria crescita attraverso una comunicazione
efficace



Innovation Training

Modalita di iscrizione
Attraverso una domanda di iscrizione da compilare e spedire al seguente indirizzo di posta
elettronica: corsi@innovationtraining.eu

Conseguimento del titolo finale

Il conseguimento del titolo & subordinato alla partecipazione all’'80% delle lezioni frontali. Al
termine del percorso formativo, verra rilasciata relativa attestazione di partecipazione con profitto.

Costi

La quota di partecipazione & di € 600,00 + |[VAcon termine di iscrizione entro il 19 dicembre 2025.

Data d’inizio

Linizio dell’attivita formativa & prevista a partire dal 12 gennaio 2026.

Centro di formazione:
Innovation Training Srl
Piazza Gaspare Ambrosini, 53

00156 Roma
tel. 06555050221 - 06565463314

sede formativa professionisti e imprese
Viale Parioli, 60
00197 Roma RM

tel. 0686850910
email: info@innovationtraining.eu
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